Servicios de Seguridad Financiado en parte por

Movimiento de losas de piedra con carretillas elevadoras o montacargas:

Consulte la hoja de registro para los asistentes. (Nota: Debe tener lugar una reunién adicional con todos los empleados ausentes).

. Descripcién general:
Los montacargas o carretillas elevadoras se utilizan en numerosos entornos de trabajo para mover los materiales. Si se
opera correctamente, pueden utilizarse sin incidentes.

. Educacién:

La Agencia de Administracion de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA) requiere el entrenamiento y las licencias de los
operadores asi como evaluaciones iniciales y periddicas (cada tres afios) del rendimiento de los operadores. La norma
también establece los requisitos especificos de capacitacion para la operacién de camiones, carga, cinturones de
seguridad, estructuras generales de proteccion, alarmas y mantenimiento de los camiones industriales.

. Mantenimiento:
La OSHA requiere que los camiones industriales sean examinados antes de ser puestos en servicio. Estos examenes se
realizaran al menos diariamente. Cuando se encuentren defectos tienen que informarse y corregirlos inmediatamente.

. Moviendo las losas de piedra con carretillas elevadoras o montacargas:

¢ Las losas de piedra solo deben de ser transportados en vehiculos capaces de soportar el peso de las losas. Una
tipica regla de oro es que una losa pesa alrededor de 1,000 libras. Compruebe los documentos de embarque o
pesos estimados utilizando los pesos de lotes similares.

e Siempre inspeccione su montacargas en cada turno de uso para asegurar que esté en condiciones seguras para el
funcionamiento. Informe cualquier funcionamiento inadecuado o dafio a su supervisor y saque el equipo de servicio
hasta que sea reparado.

e Siempre use vestuario de seguridad adecuado incluyendo cascos y zapatos con puntas reforzadas.

¢ Siempre inspeccione los aparejos o jarcias, eslingas, abrazaderas de losas y cualquier otro tipo de dispositivo antes
de cualquier uso. Busque puntos de desgaste y / o deshilachado. No utilice jamas un dispositivo que no ha pase la
inspeccion.

¢ Todos los dispositivos de elevacion utilizados en el montacargas tienen que ser aprobados por el fabricante del
elevador. Una lista de modelos aprobados de aparatos para la elevacion apareceran en la placa nominal de la
carretilla elevadora. No utilice un dispositivo para la elevacion en un montacargas si no ha sido aprobado por el
fabricante del equipo.

¢ Mantenga siempre el cinturdn de seguridad abrochado mientras esta utilizando un montacargas para el movimiento
de losas.

e Siempre use un observador cuando este moviendo losas — individuales o agrupadas.
¢ Cuando este conduciendo un montacargas a través del almacén o patio mantenga las horquillas abajo, hacia el piso.

¢ Cuando este moviendo losas hacia abajo en una rampa o cualquier otro tipo de pendiente, el conductor tiene que
operar el montacargas en marcha atras para evitar que se vuelque por gravedad el vehiculo.

e Mantenga la velocidad del montacargas al nivel autorizado por su empleador y evite baches, agujeros u otros
obstaculos ya que pueden causar que el montacargas se vuelque. Cualquiera de estos sucesos puede ser costoso
en términos del material dafiado y mortal en el caso del operador o la seguridad de peatones.

e Al mover un fardo debe elevarse solo lo suficiente para evitar que las horquillas o las losas no toquen el suelo
mientras que el montacargas esté en movimiento.

¢ No transporte nunca una losa en posicion horizontal (plana).
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5. Debate:

* ¢ Quién esta autorizado para operar el montacargas en su taller?

» ¢ Cuando esta permitido trasladar una losa en posicion horizontal?

6. RECAPITULACION /REVISION:

e ;Con cuanta frecuencia se requiere que inspeccione su montacargas?

e Necesita usted ponerse su casco y vestir otro equipamiento de proteccion personal (EPP o Personal
Protective Equipment) mientras esta conduciendo un montacargas?

7. Recordatorio:

e jLa seguridad es responsabilidad tanto de la administracion de la compafiia como de los empleados! La
préxima reunién de seguridad esta programada para el y el tema sera

Tomar el Examen / Revisar los Resultados

La informacién contenida aqui es proporcionada por el MIA & BSI como un resumen general para el uso en charlas sobre las cajas de herramientas en el lugar de trabajo y se proporcion a para
aumentar y no sustituir o reemplazar el entrenamiento requerido bajo cualquier estatuto, ley o regulacioén loca |, estatal o federal aplicable en el lugar de trabajo. Es responsabilidad del usuario
asegurar que este contenido sea consistente con todos los requerimientos del lugar de trabajo y los estatutos, leyes o regulaciones aplicables antes del us o y se efectue cualquier adicion o
modificacién necesaria
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